
第 20 回 く ま も と 障 が い 者 ス ポ ー ツ 大 会 
兼 令和 3 年度熊本県障害者フライングディスク競技大会 
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特別版 



フライングディスク競技会場見取り図 

 

（サイトは風向き等の関係で予告なく変更することがあります。） 
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フライングディスク 競 技 実 施 要 領 
 
１ 競技規則 
    全国障害者スポーツ大会競技規則「（公財）日本障がい者スポーツ協会制定」及び本

大会の申し合わせ事項による。 
 
２ 招 集 
 （１）招集所は、競技場内に設ける。 
 （２）招集時間は、その競技種目の開始時刻を基準として次のとおりとする。 
      ① 第１コール・・・競技開始３０分前まで 
      ② 第２コール・・・競技開始２０分前まで 
  （３）招集の方法 
      ① 第１コールは、出場種目の招集開始時刻がきたら招集所で競技別の出場者一 
    覧表の自分の番号を○で囲む。（代理でもよい。） 
      ② 第２コールは、その競技種目の開始時刻の２０分前までに招集所に集合し、 
    係員の最終点呼を受ける。点呼の際は、係員にゼッケン（番号布）を見せ確認を 
    受けること。（代理は認めない。） 
  （４）招集完了時刻に遅れた競技者は、棄権したものとみなし、出場できない。 
  （５）棄権する場合は、招集所に棄権届けを提出すること。 
 
３ 競技方法 
  （１）競技はすべて競技役員（審判員）の指示にて進行する。 
 （２）どの種類の投げ方でも認められる。 
  （３）競技で使用する公式ディスクについては、主催者で用意する。 
 （４）ディスタンス種目は、測定距離が同じ場合、１位、２位、３位は１投の追加試技

を行う。追加試技は、順位が決定するまで行う。４位以下は、同順位として順位決
定試技は実施しない。 

 （５）アキュラシー種目は、得点が同点の場合には、より先に得点を上げた者を上位 
   とする。なお、これによっても１位、２位、３位が決定しない場合は、１セット(３

投)の再スローイング（再投）によって順位を決定する。 
４位以下の同点の場合は、再投せず同順位とする。 

 
４ 競技の服装 
  運動しやすい服装とし、運動靴を着用すること。 
 
５ 番号布（ゼッケン） 
  番号布の障がい別色分け 
   白：肢体  黄：聴覚  薄緑：視覚  薄オレンジ：内部  桃：知的 
  番号布は、主催者が交付したものを競技服装の上衣の胸部及び背部に付けること。 
 
６ 表 彰 
  出場選手全員に記録証を授与する。 
 
７ その他 
  競技場内へは、大会役員、競技役員、競技補助員等、大会競技役員関係者及び競技 
 者、許可された介助者、報道関係者以外は立ち入ることができない。 
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フライングディスク競技 

 

開 始 式 次 第 

                               

 

順序 

 

次    第 

 

時 刻 

 

備   考 

 

１ 

 

受付 

 

 ８：３０ 

 

 

 

２ 

 

選手・役員整列 
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開式通告 
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あいさつ 
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５ 

 

競技上の注意 
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６ 

 

選手退場 
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招集開始 
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競技開始 
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終 了 式 次 第 

 

 

順序 

 

次    第 

 

時 刻 

 

備   考 

 

１ 

 

競技終了 

 

１２：１０ 

 

 

 

２ 

 

選手・役員整列 

 

１２：１５ 

 

 

 

３ 

 

開式通告 

 

１２：２０ 

 

 

 

４ 

 

あいさつ 

 

１２：２１ 
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閉式通告 
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第２０回くまもと障がい者スポーツ大会（ＦＤ競技）連絡事項について 

 

１ フライングディスク競技について 

    (1)受付について 

      ①会場内に選手受付を設けます。９時までに受付を完了してください。 

   （第１コールを兼ねています） 

   ②選手、介助者、関係者の方は体調管理チェックシートの提出をお願いします。 

    また、選手の方には確認済みの印をお渡ししますので、ナンバーカードの体調管理チェ

ックシートの枠の中に貼っていただきますようお願いします。 

    なお、介助者、関係者の方にはＩＤカードをお渡しします。 

    (2)開始式、終了式について 

     ①９：２０から会場内において開始式を行います。５分前までに係の指示に従って整列し

てください。 

     ②競技終了後、１２：２０(予定)から終了式を会場内において行います。係の指示に従っ

て整列してください。 

    (3)会場について 

熊本市総合屋内プール（アクアドーム）多目的広場 

① 駐車場について 

熊本市総合屋内プール（アクアドーム）多目的広場内の一部を駐車場として利用可。 

    ②サイトについて 

アキュラシー競技とディスタンス競技はサイトが変わります。自分の競技するサイトを確

認しておいてください。 

    (4)招集について 

    ①受付付近に招集所を設置します。 

第１コール  ９時までに受付を完了されてください。（※代理可） 

第２コール  競技開始１０分前までに済ませてください。 

       （※代理は不可です。選手本人が招集所に来てください。） 

    ※選手の方は、第２コール・点呼後は招集所から勝手に離れないでください。 

招集に遅れた選手は、棄権とみなされ出場できなくなりますので注意してください。 

      ②棄権する場合について 

       選手が棄権する場合は、招集所に棄権届けを提出してください。 

    ③左投げの選手について 

    左投げの選手については、目印としてシールまたはリボンを付けてください。 

      （当日、お渡しします。） 

    (5)ナンバーカード（ゼッケン）について 

①１人につき２枚配布します。胸部と背部（２枚） 

・取り付け方法は、危険防止のため縫いつけ｢四カ所｣が望ましい。 

ナンバーカード(ゼッケン)は競技終了後、各自お持ち帰りください。 

安全ピンで留めても結構です。両面テープは絶対使用しないでください。 

・胸部と背部に付けてください。車椅子利用者は、審判員の見える位置（車椅子後部

等）に付けてください。 
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      ②回収について 

       ナンバーカード（ゼッケン）は回収いたしません。競技終了後は、出場記念にお持ち帰

りください。 

     (6)記録証について 

      出場選手全員に記録証を交付します。 

(終了式終了後、受け取りのないものは処分します。) 

各選手団記録証入れケースから記録証をお取りください。 

    （競技終了後、３０分～４０分程度かかる場合があります。） 

      (7)その他 

    サイト内での写真撮影は原則禁止です。 

       競技場内へは、大会役員、競技役員、選手以外は立ち入ることができません。 

尚、介助等の目的で入場する場合は、招集(競技者)係で申請し許可を得てください。選

手の介助者は、技術的な助言などは行ってはいけません。介助の違反者は退場を命じる

ことがあります。 

・選手が視覚障がい者の場合、方向通過・不通過および飛距離など大体のところを主審が

選手に知らせます。 

・肢体障がい者の歩行の介助を必要とする場合は、介助申請していただくかまたは、主催

者がサポートを代行します。 

２ 健康管理等について 

   ・１日傷害保険に加入します。（選手、競技役員、運営役員、補助員） 

      補償内容：死亡・後遺障害 300 万 入院日額 3,000 円 通院日額 2,000 円 

   ・上記の範囲内で対応致します・ 

３ 弁当について 

  各選手団で準備してください。また、弁当殻等のゴミは選手団にてお持ち帰りください。 

４ その他  

   ①水分補給のペットボトルは各自ご持参ください。 

   ②大会本部に給水所はありません。 

  ゴミは各選手団において責任をもって持ち帰ってください。 

   （会場内にゴミ箱はありません。） 

   ③新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。 

※ 必ず競技実施要領をお読みください。 

 

                                 連絡・問い合わせ先 

熊本県障害者フライングディスク協会 

           菊本 和幸 

 〒860-0072 

熊本市西区花園５丁目１１－２２－５０１ 

TEL:０９０－８３９５－３７４２ 

FAX：０９６－３５４－０３２５ 

E-mail：kiku-kazu@buntoku-h.ed.jp 
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第２０回くまもと障がい者スポーツ大会 

実施態度の連絡・確認方法について 

 
１ 概 要 

・雨天時も実施することとしているので、基本的には特別な荒天等でない

限り中止はない。 
 
２ 連絡方法（大会前日） 
（１） 競技主管団体、競技役員、競技補助員、ボランティア 

大会前日の１７：００までに、中止の場合のみ事務局から連絡する。 
 
（２） 選手団（選手、介助者等） 

① 大会前日の１５：００～１６：００の間に、中止の場合のみ市福祉事

務所・地域振興局担当者に事務局から連絡する。 
② 選手等に対しては、市福祉事務所・地域振興局から連絡する。 

 
３ 当日確認方法 
  大会前日の段階では実施予定であったが、天候急変により当日、急に中止

することとなった場合は、当日の午前５：３０過ぎに「第２０回くまもと障

がい者スポーツ大会選手団緊急連絡先調査書」により、市福祉事務所、地域

振興局指定の連絡先に事務局から連絡をする。 
 
 
 
 
 
                  ≪問い合わせ先≫ 
                  熊本県社会福祉事業団事業課 
                 （熊本県障害者スポーツ・文化協会） 
                  TEL：０９６－３８３－６５５３ 
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