
 

くまもと障がい者スポーツ大会 選手団対抗競技について 

 

１ 競技種目 

①陸上競技 ４×１００ｍリレー 

②水泳競技 ４×５０ｍリレー 
２ 用具について 

  用具は主催者が用意する。 

３ 競技方法について 

  選手団対抗競技については、選手同士でチームを編成し、申し込む(他選手団との合同

チームも可)。合同チームで申し込む際は、チームの代表者が所属する市町村の障がい者

福祉課へ申し込むこととする。 

  予選は行わずタイムレースにより順位を決定する。 

４ 表彰 

  上位３チームを表彰する。 

５ 競技規則について 

  ①陸上競技 ４×１００ｍリレー  
    身体障がい者の部、知的障がい者の部 

・日本陸上競技連盟競技規則及び日本障がい者スポーツ協会編全国障害者スポーツ大

会競技規則に準じて行う。 

・メンバーの構成は、身体障がい者は、性別、年齢、障がい区分を問わない。 

 知的障がい者は、男女混合で年齢を問わない。 

・各選手団から身体障がい者及び知的障がい者ごとに２チームまで申し込みできる。  

・順位の決定は、タイムレースによって行う。 

  ②水泳競技 ４×５０ｍリレー  
    身体障がい者の部、知的障がい者の部 

・日本水泳競技連盟競泳競技規則及び日本障がい者スポーツ協会編全国障害者スポー

ツ大会競技規則に準じて行う。 

・メンバーの構成は、身体障がい者は、性別、年齢、障がい区分を問わない。 

 知的障がい者は、男女混合で年齢を問わない。 

・各選手団から身体障がい者及び知的障がい者ごとに２チームまで申し込みできる。  

・順位の決定は、タイムレースによって行う。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


